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Kvarts

e Sand, sten, jord
e Eksponering

e 10 % af arbejdsstyrken pa et
tidspunkt
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Kvarts

o Kreeft
e Kroniske lungesygdomme
e Autoimmune sygdomme

Pleural Butterfly rash

Symptoms of
systemic lupus

FADAM.



2 Hovedspgrgsmal

1. Kvartseksponering i Danmark
|. Eksponeringsniveauer i dag
II. Determinanter?

2. Kvartseksponering og autoimmune
reumatologiske sygdomme
l.  Arsagssammenhang?
ll. Eksponeringsrespons-sammenhaeng?
lll. Teerskelvaerdier?
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Studiemetode

14 fag (DISCO)

y

38 virksomheder

y

24 virksomheder

A 4

11 fag (DISCO)

\ 4

n= 143 personer
N= 194 malinger

A

14 Afslog at deltage

\ 4

n= 140 personer
N= 189 malinger

Eksklusion:
Prgvemateriale gdelagt (N=1)
varighed <4 timer (N=4)
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Studiemetode

e Malinger
- Hel arbejdsdag
- April-December 2018

e Deltager spgrgeskema

e Mixed effekt tobit model

— veerdi<LOD
- Random effects: fag, virksomhed, person.
- Fixed effects: veaerktgj, ude/inde, kvartsindhold i stgv
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Resultat: Eksponeringsniveauer i dag
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Resultat: Determinanter

Exp (B) 95 % ClI p-value

Intercept 4.12 1.65-10.25 0.002
Varktoj

Intet (REF) 1

Handvaerktgj 2.18 1.05-4.53 0.036

Motoriseret vaerktgj 1.66-7.21 0.001

Betjene koretgj/

konstruktionsmaskiner 1.76 0.85-3.64 0.127
Placering

Ude (REF) 1

Inde 1.40 0.79-2.46 0.250
Kvartsfraktion i respirabelt stov

Per 1% stigning i kvartsfraktion 1.03 1.01-1.05 0.010
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StUdlemetOde Outcome:

DOC*X kohorten: Landspatientregistret:
« Erhvervsaktive danskere, 1977-2015 « Leddegigt,
« Fadt fra 1956 Systemisk sklerodermi,

« 3.007.815 personer, 65.082.808 personar | |« Lupus erythematosus,
« Smakarsvakulitis
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: Eksponering:
Kvartseksponerlng DST: fag & beskaeftigelse
reumatologiske £ Ar: 1988
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Studiemetode

e Statistisk metode
- Logistisk regression med personar som analyseenhed
- Kan, alder og kalenderar
- Sensitivitetsanalyser: tobak, sociogkonomiske faktorer

e Forskellige mal for eksponering
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Resultat: Arsagssammenhasng og
eksponeringsrespons

e IRR for autoimmun reumatologiske sygdom
efter kumuleret kvarts eksponering

Cases, n= 4673 men, 12.268 women
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Resultat: Arsagssammenhasng og
eksponeringsrespons

e IRR for autoimmun reumatologiske sygdom
efter kumuleret kvarts eksponering
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Resultat:

Arsagssammenhzaeng og
eksponeringsrespons

1-10 ars tidsvindue

11-20 ars tidsvindue

21-39 ars tidsvindue
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Taerskelvaerdier?

e |kke pavise
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Take home message

e Danske kvartsniveaueri 2018
- Generelt lave, men hgjt i enkelte fag
- Lav brug af andedraetsvarn
- Vaerktgj & materiale: determinanter, og forklarer en del af
variansen
e Risiko for autoimmune sygdomme i hud, lunger, kar
og led
- Eksponeringsrespons
- Indikation pa lang latenstid
- |kke konkludere pa taerskelvaerdi
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Perspektivering

e Arbejdsmarkedet:
- Vigtigheden af beskyttelse mod kvartseksponering
- Determinanter for eksponering
- Lav anvendelse af PPE

e Forskning:

- Potentialet i registerstudier & kvantitative JEMs i fht.
sjeldne sygdomme
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