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Giver spgrgskema et godt billede af
ergonomisk arbejdsmiljg?
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Objektive madlinger ergonomiske arbejdskrav
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Fokusere pad projektets resultater om
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Risiko for langtidssygefraveer

)

o 1200

g

£

o 1004

o

>

0

T 80+

Is)

-

©

= 609

§e)

2

‘wm 40+

®

E‘ 20+ Analyser tager hgjde for kan,
% alder, BMI, type af arbejde,
c lgft og baering pa arbejde
Sy D'l (samt uzendret ved at tage

- - - - - i - - = = = - - hgjde for fysisk aktivitet i
cly e Noronte Frskin 0 1 2 3 4 5 © 7 8 9 10 11 12 fitid og tidligere sygefravaer)

Objektivt malt tid med arme over skulderhgjde (minutter)



161
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Perspektivering

Giver ny banebrydende viden om

|.  ergonomiske eksponeringer betydeligt lavere end
nar baseret pa spgrgeskemaer

Il. risiko for langtidssygefravaer stiger betydeligt
allerede ved lave eksponeringsniveauer

Mulighed for mere malrettede og effektive
forebyggende ergonomiske arbejdsmiljgindsatser
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Flere studier objektivt malte ergonomiske arbejdskrav og sygefravaer
Tidmgnstre af ergonomiske eksponering og sygefraveaer

Arbejdstid

Det Nationale Forskningscenter
for Arbejdsmilje



Hvad behov for II)
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